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TankukoTHuHr aoua3apoaurn: [lynéna COVID-19 koponaBupyc NaHAEMHSICUHUHT
F03ara KeJIUIy 6apya MaMIIakaTiiap KaTopu Y30eKHCTOH/Ia XaM aXOIMHUHT COFJIUFH, )KMCMOHAH
CaJIOMATIIUIH, COFJIOM Xa&T KeUMPHIL Aapakacy 3au( sKaHIUTHHU KypcaTau. AnbaTTa X03upaa
KAMUATUMU3a COFJIOM TYpMYI Tap3UHU IIAKUIAHTUPUIL, aXOJIMHUHT, alHUKCa €111 aBJIOAHUHT
JKUCMOHMM TapOus Ba OMMAaBMM crHopT OwiaH MyHTa3aM IIYFYJJAQHUIIA YYYH 3aMOH
Tanabnapura MoOC MIapT-IIAPOUTIAp SpaTULI, LIYHUHIAEK, €EmIap opacuaaH HUKTUIOPIU
CIIOPTYMJIADHU capayiad OJUII HMIUIAPUHU THU3UMIIM TAlIKWUIAIITHPUII XaMmJa >KUCMOHMM
TapOus Ba OMMaBUH CIIOPTHU sIHaJa PUBOXKIAHTUPHUIITa HYHANTUPUITAH KEHT KYJIaMJId HILIap
amMaira OIMPUIMOK/A.

Iy Oumnan Oupra, MamJIaKaTUMU3HHMHI Oapya TabJIMM Myaccacauapja OMMAaBHi
CIIOPTHUHI MHCOH Ba OWJIa XaéTHUJaru MYXUM axaMHITH, YHUHI >KUCMOHUN Ba MabHaBHUI
COFJIOMJINKHUHT aCOCH SKaHMHM TapFUO-TAIIBUK KWJIMII, XaéTra KaTTa yMUA OWiaH KUpUO
Kenaérrad EIUIapHU 3apapid oJaTjiaplaH acpail, yjiapra y3 KOOMJIUAT Ba MCTEhIOMJIAPHHU
py€bra yukapuuIapd y4yH 3apyp LIApT-IIapOUTIap spaTHll, ylap OpacuiaH UKTHUAOPIU
CHOPTUYMJIApHU capanald OJIMIIAAa WHHOBALMOH TEXHOJOTHsJapAaH (olganaHuil, €I aBiIoj
KUCMOHUM TapOHs Ba CHOPT MaIIFyJOTIapuaa SHTU MEJaroruK TEXHOJOTHSUIApHM KYJLIall
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OpKaJId yIapHU MaKcaJUIh Ta€piaml TA3MMUHNA TaKOMUAJUTAIITHPHII MyXUM Ba J073ap0 Bazuda
Oymuo6 TypuOaH.

AnbarTa TabIuM TapOUs IMIYHIal Mypakkab skapa€Hku, Oy coXa BaKHJUIapHIaH Xap Oup
MaIIFyJOT YYyH Y3Ura X0C MKOJAKOPJIHUK, IOKCAK MaxopaT Ba IOKOpU Taxpuba Tanald >TuUIagu.
bynnan Oup Heua YH Wuuiap aBBajl TabiuM TU3UMHUAA (oilganaHuO KelIMHTaH ycysuiap Ba
BOCHUTAJIAp BaKT YTUIIM OWJIAH Y3WHUHT Ma3MyHaH paHTHHH WYKOTHO Oopmoknaa. bynu omnmuii
Mabpy3a, aMaluii Ba CEMUHAp MAIIFyJIOTIapuia OJaTHaru Tap3ia sSbHU, (akar YKUTYBUH
TOMOHHJIaH MabJIyMOTJIap Ba PUKpIIap KEITUPJIHIIH, YKyBUH, Tamadanap 3ca GpakaT THHTIIOBYH
cudaruga BaKT YTKA3HWIIKW XOJUIapUAa KYpUIIUMHU3 MYMKHH. BYTYHTHM KyH TabJIuM COXacu
OJIIWJIa TypraH acocuii Basudanap mynaal uboparku, Oy kabu ofaTuil Ba 3CKH4Ya ycyJuiapaaH
BO3 Ke4HO, SHICM MHHOBALMOH TAabJIMM TEXHOJIOTHSAJIAPU Ba XOPIKHI WUIFOp TaxpuOanmapra
aCOCaH MAILFYJIOTJIAaPHU TAIIKUI 3TUII MyXUM axaMHsTra 3ra.

HOxopuaa kentupunran Gukp Ba MabIyMOTIapJaH 1y Hapca MabliyM OVIaauKu, Kyira
KUPUTHIITAH IOTYK Ba MyBaddakuariap Y3UMU3HUKH, SHIU 3Ca sIpaTHJIraH UMKOHHSTIApAaH
¢oitnananu6d, TabIUM TapOUs COXACHMHU STHTM OOCKWYra KYTapuil Xamaa 3aMOHABHH TabJIUM
TEXHOJOTUSJIApUHU  KEHI  KyJularaH Xojja YKyB  MAIIFyJoT JKapa€HUHM  sHaJa
TaKOMUJUTAIITAPHUIN OYTYHTH KyHAa )KHCMOHUW MaJaHUAT Ba CHOPT coxacunaa (aomust onud
OopaéTran meaarorIApHUHT OJAMIIAPHUIA TYpPTaH Joia3ap0 Macanaiapaan Oupu XucoOaHaIu.

Mapxyn wuaMui-ycnyOouil amaOuériaapHM TaxJIil KWIMII HaTHXKalapu TyBOXJIMK
Oepulnya, CYHIM HMIUIapla Typiau XWJ Japaxaaa >KUCMOHHMI Taiéprapiukka sra OyiraH
TajgabaqapHUHT COH MUKJIOPHU OPTHILU KA1 KHMJIMHAN.

TaaKUKOTHHHI 00beKTH: TUOOMET oNIMH TabIUM Myaccacajlapuaa TabJIUM OJaETraH
TajabajapHUHT COFJIOM TypMYIUI Tap3H.

TagKUKOTHUHT NepeAMeTH: XUCMOHUN TapOUs Ba CIOPT MAIIFYJIOTIApH kKapaéHHIa
TUOOUET 0IMH TabJIUM Myaccacalapu Tanadanapuja COFJIOM TYpMYI Tap3WHHU AKUIAHTHPUIL
JKapa€Hu.

TagKUKOTHHHI MaKcaaM >KUCMOHUN TapOus Ba CHOPT MaIIFyJOTJIapu OpKaJIu
Tajabanapaa COFJIOM TypMYIl Tap3WHU IAKJUIAHTUPULIHUHT NEeAaroruk KUXaTIapuHu TaxJIuil

KUJTUIIL.
TankuKOTHUHT  MakcaaujgaH Kenu®  4YMKKAaH  Xoija  Kyduaarm — Basudanap
HIaKJITaHTUPUILIN:
1. Mag3yra oua WM MaHOabJIapHU TaxXJIMJI KAWL,
2. Onuit TabnuM Myaccacajapu Tajnalajapd COFJIOM TYpMyIl Tap3UHUHT

XyCYCHUSTIApUHU aHUKJIAII.

3. Onuit TabiuM Myaccacajapu Tanalanapy COFJIOM TYpMYII Tap3UHU KUCMOHHM
TapOMsl Ba CIIOPT MAIIFyJIOTJIAapU KapaéHUAa MaKIJIAHTUPHUIIHUHT MeAaroruk MeTOAMKACUHU
Hazapui TaxJIMI KUJIUII Ba TaXpubaaa ucOoTiaml.
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Byrynru kyHaa COfJIOM TypMyIll Tap3WHUHT Xap XWJI >KUXATJIApPUHU IMIAKJUTAaHTHPHUII
MyaMMOCHUTa JOUP Kyda Kymiad uaMuii Ba ycnyouit anabuérnap OaruiliaHraH.

YHuHT OUTTa KUCMU Xap XuJI €nijard yKyBumiapra [2], 6omka KkucMu — tanabda-&nuiapra
Oarumianrad [4].

[IyHu alTHII KOU3KH, Ma3Kyp MyamMMo Oyiinda Tanmabanap KOHTHHI€HTHIA YTKa3WJITaH
TAJAKUKOTJIAPHUHT KaTTa KUCMHU TyMaHUTap Ba IMEJaroruk WYHaIuIIJard OJUM TabIuM
Myaccacallapujia aMmaira OMMpUiITran O0yiu0, yIapHUHT JAcTypJiapy BaJleOJIOTHK Ma3MyHJIard
IpeAMEeTHU Ha3apja TyTraH. JIEKWH, )KUCMOHMI TapOus Ba CHOPT MAIIFyJIOTIapy OpPKaIu
COFJIOM TYPMYII Tap3WHU MIAKUIAHTUPHUII MYaMMOCH THOOMET ONMii TabiuM Myaccacallapu
y4yH aH4a Joi3ap0 xucobiaHaau, ynap OUp TOMOHIAH, TablIUM >Kapa€HHAA aH4ya >KUIIUN
IOKJIaMajapra ayd Kenuiaau (MpeaIMeTIapuHuHT Mypakkaonuru Tydaiinu), 601mka TOMOHJaH
3ca — Ma3Kyp HyHanumiaa 3apyp 6ynran ax6oporra amanja sra amac.

bup karop wummap COfjOM TypMyll Tap3WHU MIAKJIJIAHTUPUIIHUHT “yMyMHil”
Macananapura (aJoxuaa WKTUMOUN TYpyXHU MyXOKaMa KWJIUII KOHTEKCTHJIaH TallKapuja)
Oarunuianrad [3]. lllynu xaMm alTuIl JO3UMKH, COFJIOM TYpMYyLI Tap3WHU MIAKJIJIAHTHPUII
MYaMMOCHHHHT IOKOPH MXKTUMOUM aXxaMUSITH, BaJICOJOTUSHUHT STHTU OYJIMMHHU — TE€Iaroruk
BAJICOJIOTUSIHU Nal 0 OYIUIIM OMWIM OYJIU Ba YHUHI Joupacuia €IUIApHU COFJIOM TYpMYII
Tap3WHU acoclliapura YpraTUIIHUHT YMyMHUH €HpamyBiapu OuiaH OOFnuK Oynran axOopot
AKKYMYJAIUs KAJIUHTaH [5].

Yumby coxaaa mMabliyM OUp IOTyKJapra SpUIIMITAaHWTa KapamaclaH, XO3UPTrH BakT/a,
Ycub kenaéTraH aBJIOJHHUHT TYPMYII Tap3u, YIAPHUHT CAJIOMATIUTU XOJATUHHU XUCOOTa OJIraH
X012, KYIIPOK Japakada NeJaroruk TAllKWIIAITUPUIMIINTA MyXTOXKIUTUTa, COFJIOM TYpMYIII
Tap3WHY MIAKIUIAHTUPHINTA HYHATTUPUIITAH TEXHOJIOTHSIAPHU UIJIa0 YUKW YCTHBOP OYIUIIm
KepakJIMTura Kymuiauii 3apyp [7].

H.A.MenemkoBaHUHT TabKUAJIAIINYa, TajabaJlapHUHI CAJOMATJIWTMHU CakKjall Ba
MycCTaxkamialll, yjaapia COFJIOM TypMYLI Tap3UHU IIAKUIAHTUPUIN YJIAPHUHT Me1arorukacuHu
axpanmac KucMu cudatuia kypud yukuiaau. AfHaH ITyHUHT Y9yH, Ma3Kyp MyaMMO — Xap XUl
coXa MyTaxaccucjiapH yuyyH: THOOMET XxoauMIapH, meaaroriap, ICUXoaoriap, COIUOIOoriIap Ba
X0Ka30JIap y4yH J0oa3ap0 xucobnanaau [6].

Aiipum myamnuduaap, Ma3kyp MyaMMO XOJaTHHU 0axoiiap dKaH, YHH eTapiu Jdapaxkana
unuiad YUKWIMaraHJiurMHU alTUIITaH, KYMYWIMK MyTaxaccuciap 3ca, HIUiad YUKUIITaH Xap
XUJ AACTypjapHU KY4YCH3 JKOPUW KHJIMHTAHJIWTUHH Ba YJIAPHUHT TACT camMapaJopiIuTrdHU
Kypcraumras [1].

Maskyp xoJat, KucMaH, COFJIOM TYpMYII Tap3u MyaMMOJIApUHH XaJl KUJIUII Wyinapua
UMUK HOAHUKIUKHUHT OKuOaTu xucoOmaanau. O.J.TpemeBaHUHT TabKUATANINYA, YHUHT
Ma3MyHU MIyHAaH HOOpaTKH, OMJIMMHUHT aloXuaa Xap Oup coxacuaa MaBxyz Oyiran oxamMHu
COFJIOMJAIITUPHUII HYIIapu, MakKjapy, yCylslapu TYFPUCHUIATH MaBXKyd WIMUNA OwiImMiap
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KYTWITaH HaTHXKalapHu Oepmaiian. By, KuCcMaH, MXTHCOCTAIITUPUITaH BaJICOJIOTHSIHE XUco0ra
OJIMaraHjia, COfJIoM TypMyIl Tap3d MyaMMOCH OWJIaH KEHI crHeKTpaaru ¢anigap — THOOHET,
dancada, negaroruka, NCUXoJ0TUs, COLUOIOTUs, )KUCMOHUI TapOus Ha3apusICH Ba yCIyOusTH
MyFyJIaHaETraHauru OWJIad TyIryHTUpuiaaauy [8].

XO03Uupru BakTAa, EIIJJapHU COFJIOM TYpMyIl Tap3ura ypraTuiijga sroHa HIMHUR
éumamyBnap Mapxyn odmaciaura Ttydaiinm, H.IT.AGackamoBa TOMOHHMIAH aWTHITaH,
daonuATHHUHAT acocuii Bazudanapu EUJTAPHUHT COFJIOM TYPMYII Tap3WTra SirOHa EHJAIlyBHU
[IAKJUTAHTHPHUII Ba YHTA BAJICOJOTHMK Ba IENAarOTHUK-BaJCOJIOTHK CABOIXOHIUTHHH OIIWPHII
KUXarunaH (YKUTyBUWJIAp Ba OJIMA TabJIMM Myaccacajap NeAarorjiapuHu KacOwii KalTa
Taii€pnam goupacuga) yprarumjgan ubopar OynraH YKyB WIMUK-yCIyOuii Mapka3 Ty3HWII
3apypaTu TYFpUCHAATrH FOs 9bTUOOpra noiuk [1].

JlexuH, ymoly XojaTaa, TAUIKWIUH, MONUSABUN Ba WIMHUHM TapTuOIaru Kym macanaiap
103ara kenajau. byHra KkapamacaaH, Ma3kyp MyaMMO XaJl KWIMHMILIN Kepak.

Tanaba-€nUTapHUHT TAabJIMM JKapaHUHHM BaJICOJIOTHK Oupra oiaub Oopumiga xam Oup
KaTop MyaMMOJIApHH KYpcaTHUII MYMKHH, OyHH, ymOy MyamMMmo OujiaH IIyFyJUIaHAJWTaH
MyTaxaccuciiap TabKH/JIalIraH.

bupununpan, nemarornapaa, Tamabajmapia COFJIOM TYpPMYII Tap3WHUHT Xap XM
KOMITOHEHTJIADUHHU aHUKJIAIl UMKOHWHU OepaauraH Wnuiad YMKWJITAH TAlIXWUC KyWum O6azacu
MaBXyJl ’Mac, YHH cu]aTiu TalIXyuc KWIMaclaH TypuO, Makcaara WyHaaTHpUIraH Tap3ja
MIAKJUTAaHTUPHUO OYamaiiu.

WKkkuHYMAaH, OJAMH alTuiaraHuaex, Tanaba-€muiapia COFfJIoOM TYpMyIl Tap3UHHU
MIAKJUTAHTUPHUIITa TU3UMIIN EHJAIIYB MaBXyJ 3Mac.

YuyuHuuaH, YKUTYBUMJIADHUHT Y3JIapu, Ma3Kyp jax3aja, OyHaail Typaaru GaoausaTHH
amaJira OmMpHUIITa HucOaTaH MacT Tai€p HKAHIUKIAPUHU HAMOWHII KHJIMIIMOK/IA.

Typrununnan, xo3upru BakTAa, Tajnabanmap TapOUACHUHU BaJeOJIOTUK Oupra oaub
OopuIra OpUEHTHUPIIAHHII MyaMMoJIapH (MaKcaay Ba Baudanapy) Xajal KHIMHMara.

bemnnunaan, tanabanap TapOUSCUHU BaleOJOTUK-NIEAaroruk oupra oaud GOpUITHUHT
TaMolmIapuHu O6enrunam 3apyp. MnMuit anabuétinapHu TaxJIMia KMIJIUIITa acoCiaaHraH XoJa,
YHHM KyHuaaru TaMoMmIapuHy aXpaTUIl MYMKHH:

OntuHunjaH, Tanabanap TapOMsICHUHHU BaJeOJIOTHK-TIEaroruK Oupra oiud OOPUIIHUHT
HIApTIAPUHEA XKPATHII 3apypP.

ErTtnHunpan, tanabGanap TapOMSCHHM BaJeOJIOTHMK-TIENAaroruk Oupra oaul OOpHIIHH
yciyOuil TabMMHIIAII 3apypaTH. Maskyp MyamMMo — BSHT “YTKuUp” Ba KaM XaJl KHWJIMHTaH
MyamMmonapaan oupu xucobianagu. H.II.AGackamoBaHUHI KypcaTuIIKMya, COFJIOM TYpMYII
Tap3WHU IIAKJUVIAHTUPHUIIHUHT  CaMapaJOpJMIMHUA  aHUKJIAIl Ba SHIM  YCYJUIApUHH,
TEXHOJIOTUSJIAPUHY, TAITKUIUTAIITHPHII HIAKJIADUHYU Ba YHU STHT'M Ma3MYHHMHHM W3JIall, X03UPTU
BAaKT/a ¥3 €eUMMUHU TonMmarad [1].
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ynmait Kuaub, COFIOM TYpMYII Tap3WHU MIAKJUIAHTUPHII MYaMMOCH — 3aMOHAaBHM

negarorukaHuHr 3HT ,Z[OJ'I?)ap6 MyaMMOJapuaaH 6I/IpI/I XI/ICO6J'IaHaI[I/I Ba YHHU XaJlI KUJIMHUIIN

KYMIMIMK MyamMoJiap Tydaian mypakkaOmamrad. TamaGamap OuiiaH )KMCMOHHMHM TapOus Ba

CIIOPT MAaIUFyJOTIapUHU 0JKO OOpHUIJa YHUHT TaMOWMIIJIApU Ba MEJAroTHK IIapTJIApUHU
xucoOra oJraH XoJja aMmajira OMUPUIIUIIN Kepak.
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